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,Irzynastego (..) nawet w grudniu jest wiosna,
trzynastego kazda droga jest prosta”. Tak
Spiewala Katarzyna Sobczyk i Czerwono-
Czarni i te dwa wersy weszly mi do glowy,
gdy usiadlem napisa¢ dwa slowa wstepu do
tego numeru Blachowni, ktéry trzymasz, Dro-
gi Czytelniku, w reku. Numeru trzynastego —
dodajmy.

[ cho¢ pierwotnie zly, ze te stlowa do
glowy mi Weszi)y, a wyjs¢ nie chcialy — pomy-
slalem, ze trzeba cytujac ks. Zenona Pip].Ze;
,czytaé znaki” i przyjrzec sie tym stowom.

I moze nie przyszly one przypadkowo,
cho¢ nie dlatego, ze ten numer Blachowni jest
juz trzynasty, ale dlatego, ze numer ten wyda-
wany jest na 8 grudnia, na Uroczysto$¢ Niepo-
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I tak nucac spojrzatem wstecz - nie tyl-
ko na dwanascie numerdéw Blachowni — ale na
cala historie Stowarzyszenia Katolickie Cen-
trum Kultury. 1 nie mam watpliwosci, ze
wszystko, co od 26 listopada 2016 roku sie wy-
darzylo i stato sie udzialem Ekipy
KACKa do dzi$ — to wszystko tylEo
,dzieki’, ,przez’ i ,z’ Niepokalana.

Historie o0sdb tworzacych &
Ekipe KACK, historie wydarzen, S}
historie o0séb, ktore przyszly do
nas po pomoc, realizowane pro- Ew
jekty, trwajaca budowa pierwszego FR.
w Polsce Katolickiego Centrum §
Kultury - tego sie nie da wymyslic,
wyttumaczyc, zaplanowac. 2=

Katolickie Centrum Kultury
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Przy ulicy biskupa Szlagi w Gdyni,

3 kwietnia 2023 byla pusta dzialka, ktdra bto-
gostawit biskup Wiestaw Szlachetka. Na kon-
cie Stowarzyszenia bylo wowczas ok. o,
miliona zlotych zebrane od Was - Przyjaciéff

Na pomysl, na marzenie, aby wypelni¢ testa-
ment ks. Blachnickiego. 17 czerwca 2023 roku

w 81. rocznice nawrdcenia ks. Blachnickiego

zalane s3 fundamenty gmachu, ktory bedzie
mial ponad 3 400 metrow kwadratowych po-

. wierzchni stuzacej Dobru, Prawdzie i Pieknu,

jest wmurowany kamieri wegielny — niebieska

~ ,Maryjna’ cegla z rozebranych pierwszych
~ portowych magazynéw w Gdyni. I potem mury
-~ pna sie ku gorze. Wplywaj? kolejne ofiary od
4

Was — Przyjaciol. Do dzis lacznie ok. 1,3 mln

— zlotych. Otrzymujemy dotacje w kwocie tacz-
“" nie 5 mln zlotych. T dzi§ 60% stanu surowego

Centrum jest juz wybudowane. Mury wyszly

~ juz ponad budowlane ofgrodzenie i cieszg,

i prowokuja, i kaza dalej ufaé Niepokalanej.

BUDUJEMYKACK.PL, ATY?

kalanej, na $wigto patronalne Ruchu
Swiatlo-Zycie. 1 szybko zrodzila mi sie do tych
stow taka parafraza: ,Z Niepokalana (..) nawet
w grudniu jest wiosna, z Niepokalang kazda
droga jest prosta”.

Wszystko to - mozna nazwaé tak, jak Czcigod-
ny Sluga Bozy ks. Franciszek Blachnicki, nazy-
wal  Krucjate Wyzwolenia Czlowieka -
dzietami Niepokalane;.

[ oczywiscie, nie spadly one z nieba, nie
przysnily sie (no nie wszystkie....), nie realizuja
sie same. Za to wszystkie zaczely sie od modli-
twy, od spotkania, od dialogu - czyli od
wszystkiego, co stanowi sedno formacji Ruchu
Swiatlo-Zycie, a nastepnie zawierzone wilasnie
Niepokalanej — trwaja, dziejg sie, realizuja,
oniesmielajg pomystodawcow i rosng na wiek-
sz3 chwale Boza. Najczytelniej ten wzrost wi-
da¢ po murach Centrum KACK, Katolickiego
Centrum Kultury, diecezjalnego Centrum Ru-
chu Swiatto-Zycie, zwanego Kopia Goérka
Pétnocy.

www.budujemykack.pl

- Syna laske doprowadzenia te

Bo czy Ta, ktora wyprosita u Swego
i budowy do dzi-
siejszego etapu, nie powie jak w Kanie ,Synu,
na kontynuacje budowy szukajg’? Nie mamy
watpliwosci, ze powie, szepnie, pokaze. Nie
mamy watpliwosci, ze Centrum KACK powsta-
nie. Ale tai jak do tej pory, tak i teraz zapra-
szamy Ciebie, Siostro i Bracie. Zapraszamy
Was, Kochani Czytelnicy Blachowni. Budujecie
z nami. Doldzcie swoja cegietke. Bo tylko ra-
zem, wsparci oredownictwem Niepokalanej
(wy)budujemykack.pl

Dobrze, ze jestescie!

Jarostaw Szydtak



Kilka tygodni temu wrocilismy ze Standw Zjed- |

noczonych, z sentymentalnej podrézy z okazji
30. rocznicy naszego Slubu. Pie¢ tygodni zajeto
nam przejechanie samochodem ponad 7100 km
przez 10 standéw. Niemalze w kazdym miejscuy,
gdzie zatrzymaliSmy sie choc¢by na jedng noc,
spotykalismy kogos z Domowego Kosciola - ga-
tezi rodzinnej Ruchu Swiatlo-Zycie. A wiec, za
oceanem jest Oaza! Odwiedzalismy naszych
przyjaciol, znajomych i dobrodziejow, ktorych
spotykaliSmy na amerykanskiej ziemi w ciagu

ostatnich trzynastu lat - tyle bowiem liczy sobie [

historia Domowego Kosciola wsréd Ameryka-
néw. Osobna, znacznie dluzsza historie posiada
Domowy Koscidt zalozony przez polskich imi-
grantéw w Chicago, czy tez w Toronto, w Kana-
dzie. Tamta historia ciagnie sic bowiem od lat
8o. minionego stulecia. W naszej opowiesci
skupimy sie na watku anglojezycznych Amery-
kandw, dla ktorych pierwsze rekolekcje ewan-
gelizacyjne odbyly sie 8-11 grudnia 2011 roku.
Symbolika g,at jest nieprzypadkowa
i wielce wymowna. Swieto patronalne naszego
Ruchu rozpoczeto do dzis trwajaca przygode
z Domowym Kosciolem w Ameryce. Jak do tego
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HISTORY AND DEVELOPMENT OF
DOMESTIC CHURCH
IN AMERICA

OAZA NIE ZNA GRANIC.
MISJA LUIZJANA

doszto? To dluga i fascynujgca historia, ktorg
staramy sie opowiedzie¢ w ksigzce ,Misja
Luizjana. Historia i rozwdj Domowego Kosciota
w Stanach Zjednoczonych’, a ktdrg by¢ moze
niedlugo uda sie wyda¢ drukiem. Tymczasem
warto zaznaczy¢, ze wszystkie wydarzenia, kto-
re mialy miejsce podczas naszych wielokrot-
nych wizyt w Stanach Zjednoczonych, i ktére
opisujemy na kartach wspomnianej ksigzki, nie
byly przez nas planowane. Sekwencja zdarzen
jasno pokazuje, ze pojawienie sie i rozwoj
Domowego Kosciola wsréod Amerykanow ewi-
dentnie bylo w planach Bozych.
Najkrocej rzecz ujmujac, w 2009 roku do
Polski przyjechal David Dawson, wtedy dwu-
dziestosiegmioletni racownik jednej z or%ani—
zacji pozarzqdowycﬂ
la mlodziezy. Gdy oboje znalezlismy sie na ta-
kim szkoleniu, moja zona Agnieszka w roli tlu-

macza, ja w roli kierowcy i przewodnika dla |

gosci, pierwszy raz spotkaliSmy sie z Davidem.
Opowies¢ o pierwszym spotkaniu z Davidem
na lotnisku w Warszawie nalezy do kluczowych

watkdw w calej tej historii i pokazuje, jak od

poczatku Bog, poprzez wstawiennictwo rdz-
nych $wietych (w tym przypadku sw. Faustyny)
realizowa% swoj plan przerzucenia Oazy za oce-
an. Nie wchodzac w szczegdly napisze tylko, ze
w ciggu pierwszych pieciu minut naszego spo-
tkania na lotnisku wiedzielismy, ze obaj modli-
my sie koronka do Bozego milosierdzia
i w drodze na szkolenie, w samochodzie, modli-
lismy sie wspdlnie wlasnie ta modlitwa.
Potrzeba byto dwéc% kolejnych lat, by
David ponownie zawital do Polski. I tym razem,
stalo sie to dos$¢ nieoczekiwanie. Korzystajac
jednak z okazji wizyty w naszym kraju, David
spotkat sie z dwczesna para krajowa Beata i To-
maszem Struzanowskimi i z nimi ustalil pierw-
szy wazny krok: para krajowa postanowita
wysta¢ kogos z Polski do poprowacf)zenia reko-
lekcji ewangelizacyjnych. W dodatku na koszt
wspolnoty Domowego Kosciota. David byl jed-
noczesnie zachwycony i zadziwiony, ze Polacy
nie bali sie mu zaufa¢ i powierzy¢ organizacje
rekolekcji w Ameryce. Wyznaczono miejsce
i czas: Luizjana, grudzied 2011. Kilka miesiecy

2

organizujacej szkolenia |

pdzniej, jako wystannicy pary krajowej udali-
smy sie do dalekiego kraju z misja, ktora ewi-
dentnie przerastala nasza wyobraznie.

Do naszej misji potrzebowalismy du-
chownego, najlepiej takiego, ktéry zna troche
Stany Zjednoczone i dobrze méwi po angielsku.
Wybor padl na franciszkanina, ojca Piotra
Kleszcza OFMcony, ktéry - tu ciekawostka -
wlasnie teraz, w pazdzierniku 20 stal
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biskupem pomocniczym archidiecezji 16dzkie;.
W trojke pojechaliSmy w nieznane, bo poza
Davidem i jego wiarygodnoscia, nie mieliSmy
zadnego innego punktu zaczepienia dla naszej
misji. Pierwsze rekolekcje ewangelizacyjne sku-
pily 15 malzedstw i odbyly sie w diecezji Lake
Charles - dzi$ najwiekszej wspdlnoty diecezjal-
nej Domowego Kosciota w Stanach Zjednoczo-
nych. Tam, jeszcze przed rekolekcjami,
odwiedziliSmy miejscowego biskupa, ktorym
nadal jest Glen John Provost. Biskupa tego spo-
tkaliSmy ponownie po trzynastu latach podczas
naszej ostatniej wizyty (co przedstawiamy na
fotografii), by podziekowa¢ mu za kluczowsa de-
cyzje i zaufanie: bez akceptacji miejscowego
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, Koscidl jest obecny w 8 stanac

pasterza nie podjelibysmy sie misji angazowa-
nia i dzialania w jego diecezji. Biskup Glen
John do dzisiaj przechowuje we wdziecznej pa-
mieci tamto spotkanie i nieustannie podkresla,
jak wiele Domowy Kosciét wnidst dobrego do
jego lokalnego Kosciota.

Dalsze wydarzenia to cigg niesamowi-
tych, nieprzewidywalnych zdarzen, zaskakuja-
cych i fascynujacych nas do dzis. Z kolejnymi
duszpasterzami odwiedzaliSmy Luizjane oraz
inne stany czy diecezje przez kolejne lata, orga-
nizujac reko%;kcje roznego typu. Amerykanie
cierpliwie poznawali i uczyli sie naszej formacji,
z roku na rok przejmujac coraz wicksza odpo-
wiedzialno$¢ i Egdqc coraz bardziej samodziel-
nymi w kierowaniu wspdlnota. David i Kate (bo
tak ma na imie zona Davida) byli para odpo-
wiedzialng przez pierwsze siedem lat, do roku
2016 (w 2011 roku rozpoczynali z tréjka dzieci,
dzi$ maja dziesigtke). Wtedy tez uczestniczyli-
$my w wyborach nowej pary odpowiedzialne;.
Byf; to jedna z tych chwill,)g y ogladajac twarze
naszych braci i sidstr, czytalismy z nich wielkie
wzruszenie polaczone z wdziecznos$cia, ze oto
i oni moga uczestniczy¢ w dziele, ktére Bog
sam im przygotowal. Spotykajac sie z amery-
kaniskimi katolikami odkrylismy, ze dwie posta-
cie sg dla nich kluczowe w otwarciu sie
i przyjeciu charyzmatu Ruchu. Pierwszym
z nich jest $w. Jan Pawet I1. Nauczanie $wietego
papieza o malzenstwie i rodzinie, dobrze znane
w amerykanskim Kosciele, bytlo dla nas prze-
pustka do ich serc i umystow. Drul%q ostacia
jest oczywiscie stuga Bozy Pranciszek Blachnic-
ki. Jego biografia i dzieta poruszaly do glebi
stuchaczy za kazdym razem, gdy przedstawiali-
$my je podczas rekolekcyjnych konferenciji.
Duet tych autorytetéw otwieral nam drzwi ko-
lejnych diecezji i zdobywal przychylnos¢ kolej-
nych biskupdw.

Po trzynastu latach od pierwszych reko-
lekcji w  Stanach Zjednoczonych Domowy

]?1’ i kilkunastu
diecezjach skupiajac w naszej formacji blisko
600 malzenstw. Nie to jednak jest najwazniej-

| sze. Prawdziwie istotne jest raczej to, ze forma-
& Cja

Domowego Koéciota, oparta  na
charyzmatach Equipes Notre Dame oraz Swia-
tlo-Zycie jest uniwersalna dla malzenstw kato-
lickich na calym $wiecie. To bowiem oznacza
stowo katolicki” -  katholikds”, czyli ,po-
wszechny”. Tak, jak uniwersalna w roznorod-
nych kulturach jest wiara katolicka, tak
i katolickie nauczanie o malzenistwie i rodzinie
sprawdzi sie pomimo wielu lokalnych odmien-
nosci. Wszak zawsze i wszedzie fundamentem

§ formacji Domowego Kosciola jest sakrament

malzenstwa, praktykowany przez katolikéw pod
kazda dlugoscig i szerokoscia geoig(raﬁcznq.
Oaza nie zna granic, poniewaz jest katolicka.
Dopdki taka zostanie, ma szanse rozprzestrze-
nia¢ sie wszedzie, pomimo rosnacych barier
i trudnosci, a Domowy Kos$ciét w Ameryce jest
tego doskonalym przykladem.

Tomasz Talaga

' PRENUMERATA !!!
NAPISZ NA:
BLACHOWNIA@KACKMALYKACK.PL

I WYBIERZ SWOJA OPCIJE;:
- E WYDANIE

- WYDANIE PAPIEROWE
SKONTAKTUJEMY SIE Z TOBA.
PROMUJ NOWA KULTURE!

PRZEKAZ DALEJ!
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D.O.M. BEZ GRANIC

W Gdyni Cisowej powstalo wyjatkowe miejsce,
ktére ma na celu wspieranie duchowego rozwoju,
szerzeniu Nowej Kultury i budowania wspdlnoty.
Projekt Dom Oazy Miedzynarodowej, zainicjowa-
ny przez Stowarzyszenie KACK, ma stuzy¢ czlon-
kom Ruchu Swiatto-Zycie z réznych czesci $wiata,
stajac sie miejscem wymiany doswiadczen, spo-
tkan i wspdlnej formacji.

Dom Oazy Miedzynarodowej, w skrocie
D.O.M, odpowiada na potrzeby miedzynarodowe;j
wspOlnoty Oazowiczdw. Zainspirowany dziedzic-
twem ks. Franciszka Blachnickiego, zalozyciela
Ruchu Swiatlo-Zycie, ma za zadanie szerzy¢ war-
tosci Nowej Kuﬁury — prawdy, dobra i pickna,
ktére maja promieniowa na otoczenie, tworzac
wspodlnoty oparte na chrzescijaniskich zasadach.
Te wartosci staly sie fundamentem projektu, ktory
stuzy zaréwno polskim Oazowiczom, jak i go-
sciom z zagranicy.

D.O.M. to nie tylko miejsce spotkan, ale
réwniez centrum edukacji i osobiste%o rozwoju.
Jego gléwna misja to wspieranie dziatan zwigza-

SREBRNA KURTYNA TEATR KAPRYS
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nych z Nowg Kultura poprzez organizacje warsz-
tatow, rekolekcji i szkolen. Istotnym elementem
jest rowniez wsparcie finansowe dla tych, ktérzy
chcieliby uczestniczy¢ w rekolekcjach, ale z po-
woddw ekonomicznych nie moga sobie na to po-
zwoli¢. D.O.M. oferuje dofinansowanie na noc eﬁi
i transport, co jest duzg pomoca dla wielu osdb,
zaréwno miodziezy, jak i rodzin, ktére pragna
uczestniczy¢ w formacji, lecz brakuje im srodkow.
W i,)udynku w Gdyni Cisowej przygotowa-
lisSmy czternascie miejsc noclegowych dla uczest-
nikoéw rekolekeji, warsztatéw i sesji formacyjnych
galezi Ruchu Swiatlo-Zycie. Lokal zostal przysto-
sowany z mysla o roznych potrzebac fos’.ci,
w tym rodzin wielodzietnych, ktére znajdag tu
przestrzenn przyjazng zarowno dorostym, jak
i dzieciom. Rodziny mogg liczy¢ na wygodne za-
kwaterowanie w nowoczesnych pokojach. Do dys-
Eo cji gosci oddajemy w pelni wyposazona
uchnie, nowoczesng lazienke oraz sale konferen-
cyjno-jadalng, bedaca sercem naszego osrodka. To
przestrzeni nie tylko do wspdlnych positkéw, ale

Zt OTA KURTYNA TEATR ITP
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takze do spotkan, rozméw i budowania wiezi.
W sali znajduja sie ksigzki oraz gry planszowe —
Swietne narzedzia zaréwno dla dzieci, jak i doro-
stych, ktdre sprzyjaja wspolnemu spedzaniu czasu,
a takze pogk;}%ianiu relacji. Catos¢ stanowi piekne,
nowoczesne miejsce, gdzie atmosfera sprzyja za-
réwno duchowemu rozwojowi, jak i odpoczynko-
wi. Z mysla o tych, ktorzy moga napotkaé
trudnosci z dojazdem, oferujemy transport 9-oso-
bowym busem, aby kazdy uczestnik moglt w pelni

skorzystaé z przy otowargrch wydarzen.

Dom Oazy Miedzynarodowej juz zyskuje coraz
wicksze zainteresowanie wsrod czlonkow wspol-
noty z réznych krajow. We wrzesniu tego roku
D.O.M. goscit rodzine z Czech, ktdra przybyla na

i wyjazd studyjny. Uczestnicy korzystali z noclegu

oraz busa, co umozliwito im poruszanie sie po
Wybrzezu. W obliczu powodzi, Etéra dotknela ich
kraj, D.O.M. stal sie dla nich prawdziwym azylem
—,Jest nam tu bardzo milo, a miejsce to w obliczu
powodzi na naszych rodzimych terenach stalo sie
oaza w szerszym wymiarze. Podziwiamy tu
wszystko — jakie to piekne, nowe, pomystowe” —
podkreslali Iwona i Pavel.

Dzialalnos¢ Domu Oazy Miedzynarodowej
nie ogranicza sie tylko do wsparcia lokalnego.
Dzieki wspdlpracy z Narodowym Instytutem
Wolnosci, projekt umozliwit Oazowiczom podrdze
i misje do takich miejsc jak Kenia, Tanzania, Ma-
da%askar, Wiochy, Niemcy czy Skandynawia.
Czlonkowie Ruchu, dzigki formacji i doswiadcze-
niu, glosili tam Nowg Kulture, szerzac charyzmat
Ruchu Swiatlo-Zycie. Dzieki temu projektowi,
wiele osdb, ktore nie mialy% mozliwosci wziecia
udzialu w takich inicjatywach, moglo doswiadczy¢
wspdlnoty i realizowa¢ misje Nowej Kultury
w praktyce.

Dom Oazy Miedzynarodowej to nie tylko
budynek — to miejsce, ktore otwiera nowe mozli-
wosci dla tych, ktorzy chca stuzy¢ drugiemu czto-
wiekowi i wprowadza¢ wartosci chrzescijanskie
w zycie codzienne.

Julia Kmiecik

BRAZOWA KURTYNA TEATR KROPKA PO PROSTU
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FINAL IX PRZEGLADU TEATROW AMATORSKICH
IM. MARKA HERMANNA ,KURTYNA”

IX Kurtyna dobiegla konica! Za nami 470 minut
scenicznej aktywnosci w wykonaniu 151 aktordw,
14 spektakli konkursowych i nie bioracy udzialu w
rywalizacji spektakl otwarcia, a w tym cale
bogactwo gatunkéw — dramaéy i przedstawienia
z przymruzeniem oka, monodramy i widowiska,
ktore z trudem miescily ponad dwudziestu
aktoréw na scenie, dramat klasyczny i musical —
kazdy co$ mogt sobie tu znalezc.

Jaka byla tegoroczna edycja? Przede
wszystkim to czas kurtynowych (febiutéw -
polowa z czternastu zespoléw pojawila sie na
naszej scenie po raz pierwszy, cho¢ nie zabraklo
stalych bywalcow. Podium takze zdominowali
debiutanci. Zdobywcy Ztotej Kurtyny okazali sie
pozeraczami nagrod, gdyz zdobyli takze serce
publicznosci, ktora podzie;kowaf; im czekiem
na 1000 zt i ekipy medialnej, ktéra wreczyta

nagrode o wartosci 1000 zl, otrzymali réwniez
Gdynska Kurtyne 3000 zk.

Trzeba jednak przyznalé, ze wsrdd tych,
ktorzy nie staneli na podium takze nie brakowalo
klimatycznych inscenizacji, jak pelna dzieciecego
wdzieku opowie$¢ Teatru Koniczynka z Redy c
dwunastoletnie  aktorki ~ Czarnych OwieczZK
z Pniewitego, ktore z przekonaniem odkrywaly
tajemnice spowiedzi.

Ogdtem rozdano 13 nagréd, w tym Zlota
Kurtyna 5000 zl oraz czek na ustugi internetowe,
Kurtyna Medialna, Gdyniska Kurtyna i Kurtyna
Publicznodci, dla Teatru ITP z Lublina, Srebrna
Kurtyna dla Teatru Kaprys z tap i Brazowa
Kurtyna dla Teatru Kropka Po Prostu réwniez

z Lublina, 5 nagrdd specjalnych o wartosci 1500 zt
kazda, dla Teatru Koniczynka z Redy, Mlodzie-
zowej Akademii Teatralnej z Gdanska, Teatru
w Sadzie z Kowal, Teatralnego Zakamarka z lawy,
Czarnych Owieczek z Pniewitego. Nagrode 1000 zt
za najlepsza role meska otrzymal Igor
Markuszewki z Teatru Pierwsze Kroki, a nagrode
za najlepsza role zeniskg Zosia Karasiewicz
z Teatru Kaprys, rowniez o wartosci 1000 zt.
Tydzien teatralnej rywalizacji przypiecze-
towalo mocne uderzenie zespolu DawnTown Brass
i Natalii Muian%a" Finalowy koncert, nie tylko ze
wzgledu na sile sekcji instrumentéw detych,
sprawil, ze budynek kosciota zadrzal w posadach.
Duch IX Kurtyny bedzie nas zagrzewal
w przygotowaniach do kolejnego jubileuszowego
X Przegladu. ,
a

www.budujemykack.pl~ 3



OAZOWICZ W KRAWACIE

Chrzescijanie pierwszych wiekéw nie byli

rzeSladowani za wiare w Chrystusa, ale za
Erak wlasciwej postawy obywatelskiej. Naj-
wazniejszym zarzutem byla odmowa oddania
czci cesarzowi jako bogu. Co do zasady, w wie-
lokulturowym Rzymie i w calym imperium, nie
bylo ograniczen w zakresie czczenia bogéw
i pielegnacji tradycji religijnych. Pod jednym
warunkiem — uznaniem za boga takze cesarza.
Oczywiscie, nowa religia, wtedy traktowana
jako kolejna sekta, przez swa tajemniczos¢
i niezrozumiale obrzqdy byta fatwym celem do
obwiniania za nieszczescia i wygodnym ko-
zlem ofiarnym dla uspokojenia tluméw. 1 tak
jak Pitat nie wydaje Jezusa na Smieré z powo-
déw religijnych, tak i kolejni sedziowie wydaja
chrzescijan na Smieré ze wzgledu na ,aspo-
teczne” postawy, z oboj¢tnoscia traktujac ich
rzeczywista, pierwsza przyczyne czyli niemoz-
no$¢ oddawania czci innemu bogu.

Podobnie, gdy funkcjonariusze stuzb ko-
munistycznych w asyscie Milicji Obywatelskiej
wkraczaja w sierpniu 1960 roku do Centrali
KruCJaty Wstrzemiezliwosci, nie s3 zaintereso-
wani teologicznymi podstawami wzywania do
abstynencji i czystosci. Nie obchodzi ich nie-
ustajaca adoracja Najswietszego Sakramentu
czy indywidualne spotkania mlodych dziew-
czyn z osobami wykluczonymi spotecznie.
Przeraza ich niesamowita skutecznos¢ i wpltyw
ks. Blachnickiego na indywidualne zycie tysie-
cy osob angazujacych sie w nowe dzieto. Wy-
dawnictwo, materialy, sympozja, spotkania,
dyskusje, wspdlne c%]zialania zupelnie poza
kontrolg aparatu panstwowego, bez najmniej-
szej mozliwosci wplywu. Tomasz Terlikowsfd
w ﬂ)iograﬁi ks. Blachnickiego przytacza stowa
funkcjonariusza bezpieki: ,Prosz¢ sobie wyobra-
zi¢ rozpedzony pocigg.. Pedzi nie wiadomo dokqd.
Jak zatrzymac taki pocigg? Tylko na hamulec! Wy by-
liscie w%yasme jak taki szalony pocigg Pedziliscie
i nie wiadomo éy’co, dokgd zmierzacie, dokgd cheecie
dojechac. {ak was mielismy zatrzymac? Dwa lata za-
stanawialismy si¢ jak was podejsé. Byliscie tak zor-
ganizowani, ze nie wiedzielismy jak was zahaczy¢.
Wszystko byto w porzgdku, wszystko grato i pedzili-
Scie nie wiadomo dokgd”. Operacja Stuzby
Bezpieczenstwie o kryptonimie ,Zawada” roz-
poczyna inwigilacje ks. Blachnickiego trwajaca
do konica jego zycia.

Dobry o%ywatel to obywatel przewidy-
walny, ufajacy wladzy, stabilnie popierajacy
stuszng linie nakreslong przez wlasciwe autory-
tety. To taki klient w krawacie - mniej awantu-
rujacy sie. Czy oazowicz moze byc¢ takim
obywatelem? Nie ma mowy. Z zasadniczego po-
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wodu: na dluzsza mete wladza pragnie obywate-
la, ktéremu moze wskazywac co jest dobre, co
z1e a chrzescijanin nie moze podporzqdkowac
swojego osagdu moralnego wladzy swieckiej.
Chrzescijanin bedzie zawsze niewygodny, ponie-
waz nie jest zewnetrznie, po ludzku, zarzadzalny.
Nie bq(fzie maszerowal w kazdym pochodzie,
nie bedzie oddawal czci bozkom. Czasem moze
mu by¢ po drodze z wladzg (i wtedy bedzie oby-
watelem idealnym), a czasem stanie okoniem.
Z jednej strony gotowy do stuzby i dobrze czu-
jacy dof)ro wspdlne (mozna na nim polegaé, be-
dzie wybieral zgodnie z sumieniem), a z drugiej
strony gotowy do stuzby i dobrze czujacy dobro
wspolne (uczciwy i nieprzekupny).. Jak z takim
zy¢ i na co dzien pracowac?

Niestety jako oazowicze najwyrazniej
nie zawsze dostajemy do tych wysofdch stan-
dardéw. Formacja podstawowa nie daje nam
sprawdzonych narzedzi do ksztaltowania zycia
spolecznego, a przede wszystkim nie omawia
szerzej tematow spotecznych i politycznych.
W goracych okresach wyborczych tatwo wpa-
damy w koleiny naszych przekonan i dla spo-
koju wspdlnoty odpuszczamy sobie wszelkie

ani z charyzmatem Swiatto-Zycie. Kompendium
Nauki Spotecznej Kosciota (p. 531) przypomina:

Nauka spoteczna musi stangé u podstaw
intensywnej i stalej pracy formacyjnej, zwlaszcza
tej, ktora séierowana jest do s’wiecﬁicb chrzescijan.
Formacja ta musi mie¢ na uwadze ich zaaniaz'o-
wanie w Zycie spoteczne: to Swieccy — nie czekajge
biernie na nakazy i wskazéwki skgdingd — majq
obowigzek przez smiale projekty i inicjatywy prze-
poi¢ zmystem chrzescijanskim nie ty{ko obyczaje
i Swiadomos¢ ludzi, ale réwniez prawa i struktury
spotecznosci swieckiej” Pierwszy poziom pracy for-
macyijnej skierowanej do éwiecgicb chrzescijan po-
winien uzdolni¢ ich do skutecznego podejmowania
codziennych zadan na polu kulturalnym, spotecz-
nym, ekonomicznym i politycznym, rozwingé w nich
poczucie obowigzku, wykorzystywane w stuzbie dla
dobra wspdlnego. Drugi poziom dotyczy ksztatto-
wania Swiadomosci politycznej, aby przygotowac
Swieckich chrzescijan do sprawowania wtadzy
politycznej: ,Ci, ktdrzy pragng wykonywaé zawdd
polityka i posiadajq odpowiednie uzdolnienia,
niech przygotowujq si¢ do uprawiania tej sztuki za-
razem trudnej i bardzo szlachetnej i starajg sie¢ ja
wykonywad, nie pamietajac o dobru wlasnym i ko-
rzysciach materia nycli”_

Dla ks. Blachnickiego réwniez nie byto
trudnosci w przelozeniu zycia wiarg na dzia-
talnos¢ spoteczna (O chrzescijanstwie konse-
kwentnym i o polskiej teologii wyzwolenia):

Gdyby ruch oazowy zatrzymat si¢ na dziatal-
nosci czysto religijnej czy formacyjnej i orzekt: my sie
nie mieszamy do innych spraw, bo to jest polityka, to
ruch przekreslitby swoje wlasne zatozenia. Spraw-
dzianem autentycznosci i owocnosci ruchu jest wlasnie
to, ze z niego wyrastajg rézne formy zaangazowania
na rzecz ludzi. Jeden bedzie si¢ lepiej czut w pracy
charytatywnej, inny na odcinku niezaleznej kultury
i tworczosci, itd. Ale jak ktos, majgc motywacje, bedzie
si¢ cheiat zaangazowaé po linii spotecznej i politycz-
nej, to jest jasne, ze nie powiemy mu: daj sobie spokdj,
bo narazasz przez to ruch. Ruch jest najéardziej nara-
zony wtedy, kiedy nie jest wierny sobie. (...)

Ciggle natrafiamy na problem: polityka —
niepolityka, i czy Koscidl, kaplan moze sig angazo-
wac¢ w polityke. Zachodzi oczywista mampulac;a
pojeciem ,,poﬁtyka ze strony propagandy komuni-
stycznej. Prébuje ona wmowic {?Adzwm Ze zajmowa-
nie si¢ politykg to cos ztego, gdyz chee, by pozostawic
polityke jako domeng komunistow, zas chrzescijan
skierowa¢ ku dziataniom pasywnym. Nam zas nie
chodzi o polityke, a o chrzescijanstwo konsekwentne.
Wszedzie tam, gdzie wolnosé jest zagrozona, a dzis
ina p’faszczyénie systemu politycznego, tam konfron-
tacja jest nieunikniona o tyle, o ile nieuniknione jest
nasze zaangazowanie w te problemy z pozycji wiary.

Jezeli dzis spojrzymy na nasze chrzesci-
janstwo w kontekscie spo}icznym to jak bar-
dzo jestesmy wygodni dla wladzy? Po czym
poznamy, ze sdl traci smak? Nie ma tu tatwych
odpowiedzi, bo o naszej wartosci nie decyduja

rzeSladowania (jak w imperialnym Rzymie
{)ub w czasie demokracji ludowej). Decyduje to,
czy w naszych wyborach moralnych stawiamy

Pomoéz nam wybudowaé Katolickie Centrum Kultury
- nr konta: 46 1140 2004 0000 3302 7817 6861

z dopiskiem: ,,darowizna na budowe Centrum”
www.budujemykack.pl

dyskusje dotyczace przyszlosci, na ktorg maja
wplyw wybierani politycy. Ze sporg doza nieuf-
nosci podchodzimy do (ilmalan i inicjatyw, kt-
re nie sg SciSle religijne i nie mozna ic
zamkna¢ w kosciele.

Taka postawa nie ma oczywiscie nic
wspolnego z nauczaniem spolecznym Kosciota,

— www.budujemykack.pl

wyzej Boga niz oczekiwania ludzi. Reszta
przyjdzie naturalnie. Nie bez powodu program
spoteczny ks. Blachnickiego streszczaja stowa
Prawda-Krzyz-Wyzwolenie.

Co bedzie, gdy obecna demokracja wal-
czaca sp(()f'rzy na nas swym taskawym okiem
i wezwie do...?

Leszek Dubicki




SPOTKANIE Z INNYM

W tym codziennym zabieganiu czesto zapomi-
nam o tym, co najwazniejsze. Te kilka refleksji,
z ktérymi sie dziele to wypowiedzenie na ze-
wnatrz moich przemyslen. Luzne rozwazania, ktd-
re s3 tylko taka malg okazja, by nieco siebie
wyrazi¢ na zewnatrz, podzieli¢ sie tym, co dotyka,
boli, ale i sprawia rados¢. Potrzeba krytycznego
spojrzenia na rzeczywistos¢, ktéra nas otacza.
Stusznie kto$ zauwazyl, ze brakuje zgodnosci wia-
ry i rozumu. Albo mamy wiare bez rozumu, albo
rozum bez wiary. 1 to jest rozum pelen pychy
i buty, zagubiony jak nigdy. Nie bez powod11)1 Jan
Pawet II przypominal, ze duch ludzki musi unosi¢
sie na skrzydlach wiary i rozumu. Swiety papiez
zaobserwowal wsérdd wspdlczesnych postawe gra—
ku zaufania do zdolnosci poznawczych czlowie-
ka'. Malo tego, podwaza si¢ istnienie prawdy.
Wszystko zostaje sprowadzone do rangi opinii czy

gﬁ;du. Jezeli wszystko jest wzgledne, to konse-

encje dla naszego zycia beda nieobliczalne.
Dlatego chcialbym zacheci¢ nas wszystkich do
zatrzymania sie i na nowo przemyslenia naszych
relacji z Bogiem i czlowiekiem.

SPOTKANIE.

Jestem jako czlowiek istota relacyjna. Relacja
z Bogiem czy z bliznim uwypukla to, co jest w nas
wpisane. Druga osoba pozwala mi wyrazi¢, kim
jestem, co jest dla mnie wazne, wartosciowe. Dzie-
ki relacjom uczymy sie poznawaé samego siebie,
ale i dostrzega¢ innych. Gdy przekraczamy siebie,
zaczynamy glebiej patrze¢ na zycie i $wiat. Mimo,
ze nosimy jedno czlowieczenstwo, kazdy z nas te
wspdlng nature wyraza w swoj wlasny, oryginalny
sposob. Inaczej mowiac, kazdy z nas jest inny. Ta
roznorodnos¢ to wielkie bogactwo. Korzystanie
z relacji to ubogacanie i poglebianie swego zycia.
Wartos¢ zycia wzrasta, gdy relacje z Innym (tj.
Bogiem) oraz braémi i siostrami zostaja poglebio-
ne i otwarte na ich potrzeby. Najpelniej pokazal
to nasz Zbawiciel, Jezus z Nazaretu. Bardzo czesto
wiez z drugim zaczyna sie od spojrzenia. Ewange-
lia méwi o Jezusie i mlodziericu, ktory do Niego
podszedt: i spojrzal na niego z miloscia. Moze-
my to sobie wyobrazi¢. Pickne i czule spojrzenie
Zbawiciela. Na kazdego z nas Jezus tak spoglada.
On nas kocha. To spojrzenie ma by¢ poczatkiem
tej glebokiej wspdlnoty z Nim. On przeciez przy-
gotowal dla nas miejsce. Czlowiek narodzit sie we
wnetrznosciach Bozych jako kto$ bardzo b?iski,

jako corka lub syn Trzeba dodaé: Trdjca Swieta
jest fonem, z ktdrego nie tylko wychodzi cztowiek,
ale caly wszechswiat. Nikt z nas nie jest w stanie
zrozumie¢ swojego zycia bez wziecia pod uwage
tego, skad wyszedt ich]oka{d zmierza3, Istota ludzka
jest bardzo bogata w wypowiadanie siebie. Ma
wiele mozliwosci, by uzewnetrzni¢ swojego ducha.
Czlowiek méwi wieloma jezykami. Jezykiem mo-
wy, sztuki, dzialania, ale i milczenia. Wszystkie te
formy sa potrzebne. Trzeba dodaé, ze prawda
o Bogu i czlowieku jest ukryta pod wieloma za-
stonami. Zycie jest po to bysmy te przykrycia zry-
wali i odkrywali Boga i czltowieka, na nowo
dochodzac do serca Prawdy przez duze P.
Spotkanie drugiego to wielki dar. W spo-
tkaniu czlowiek staje sie szczesliwy. Adam byt
,Jkalekg’ dopdki nie spotkal Ewy. Byl niepelnym
czlowiekiem. W Raju bylo widoczne, jakim skar-
bem jest jedna osoba dla drugiej. Do spotkania
z Bogiem trzeba si¢ przygotowac. Odrzuci¢ spra-
wy $wiata i otworzy¢ na Zbawiciela. Zaprosi¢ Du-
cha Swietego. Bez Jego pomocy nie jestesmy
nawet w stanie powiedzie¢: Jezus jest Panem.
Réwniez do spotkania z czlowiekiem trzeba sie
rzygotowad, zwlaszcza, jesli nie jest to codzienny
Eontakt. Zadnego blizniego nie wolno lekcewazyc.
Czy to jest biedny czy bogaty, wplywowy lub po
ludzku nic nie znaczacy, kazdy z nich jest dziec-
kiem Boga, osobg, ktéra zastuguje na szacunek.
Dobrg ilustracja do tych przemyéﬂer'l niech bedzie
historia spotkania w Paryzu Henryka Sienkiewi-
cza i prezydenta Francji. Po otrzymaniu Nagrody
Nobla, autor ,Quo vadis” stal si¢ bardzo popular-
ny w Europie. We Francji pisano o nim jako o Ro-
sjaninie. Gdy prezydent Republiki Francuskiej
Raymond Poincaré przywital Sienkiewicza stowa-
mi: witam przedstawiciela wielkiego narodu ro-
syjskiego, ten odpowiedzial: a ja witam prezydenta
Wielkiej Brytanii. Potem nastapily wyjasnienia,
dzieki ktérym francuski prezydent i opinia spo-
teczna zrozumialy, ze Sienkiewicz nie jest Rosja-
ninem, lecz Polakiem4 Kazdy godzien jest
szacunku. Jesli bedziemy sie stara¢ poznac czlo-
wieka to i bardziej go zrozumiemy i docenimy.
Spotkanie z drugim musi by¢ przygotowane.
Ale, aby dostrzec wartos¢ spotkania z dru-
ﬁa{ osobg, zbudowania z nig piecknych relacji trze-
a réwniez chwil odosobnienia, wyciszenia,
zatrzymania. Karol de Foucauld, pustelnik

1 Jan Pawel 11, Fides et ratio nrs.
2 Robert ]. Wozniak, Szkota patrzenia. Krakéw 2017, s. 23.
3 Tamze s. 24. .

4 Piotr topuszanski, Sekrety zycia pisarzy i artystow. Warszawa 2023 s. 157.

5 Karol de Foucauld, Dziennik duchowy. Gliwice 2022 s. 65. P CHOW,

6 Viktor E. Frankl, Czlowiek w poszukiwaniu sensu. Warszawa 2009 s. 169.
7 Zbigniew Herbert, Wybor poezji. Wroctaw 2018 s. 595 — 596.

z Afryki Pdlnocnej pisal, ze kazdy musi budowaé
swdj Nazaret. Bo jest on zyciem odosobnionym
od $wiata, ale nie od ludzi. Jezus, ktéry tam zyl, %yl
odseparowany od zwyczajow, halasu $wiata i od
swiatowego duchas. Jednak zawsze byt dla ludzi,
budowat z nimi piekne relacje. Nazaret jest tym
miejscem, gdzie uczymy sie relacji. Potrzebujem
naszych Nazaretow, by potem wyjs¢ do ludzi, jaf(,
nasz Pan w Jerozolimie.

Gdy uda mi sie zaszy¢ w moim Nazarecie,
zaczynam zagladac¢ do wnetrza mego serca. Zadaje
pytanie: po co zyje? Czy dostrzegam sens zycia?
Viktor Frankl przypominal w jednej ze swoich
ksiagzek, ze sens, wartos¢ zycia mozna dostrzec na-
wet, gdy bedziemy w sytuacji beznadziejnej®. Tyl-
ko my, ludzie majacy w sobie dusze pochodzaca
od Boga, mozemy osobiste traﬁedie zmieniac
w wielkie zwyciestwa. Zyje po to, by szuka¢ Boga.
On daje sie zna%ez'c’ tym, ﬁtérzy Go szukaja. Trze-
ba jednak wytrwalosci. Jeden z moich ulubionych
autoréw pisal w wierszu Homilia:

..prosze ksiedza — ja naprawde Go szukalem
i Ela(dzﬁem w noc burzliwg posrdd skat
pitem piasek jadtem kamien i samotnos¢
tylko Krzyz ptonacy w gorze trwal

i czytalem Ojcéw Wschodu i Zachodu

opis raju przestodzony — zapis trwogi —

i sa(dzﬂ]em, ze z kart ksigzek Znak powstanie
ale milczat — niepojety Logos ...

Te mocne i szczere stowa poety ukazuja, ze
poszukiwanie Chrystusa (ktory méwi o sobie, ze
jest Droga, Prawda i Zyciem) jest trudne i kosz-
towne. Ale czyz Prawdi’t nie kosztuje? Czy zycie
wieczne nie jest warte wysitku? Gdzie wiec zna-
lez¢ tego Zbawiciela, ktéry jedyny moze nam daé
szczescie? Obysmy tak jak André Frossard mogli
powiedzie¢: spotkatem Boga.

ks. Tomasz Knuth

OKIEM POETY

porodzitas Go Maryjo
w smutnej stajni pod gwiazdami
na nicryjej ziemi
noca,
Bég dla ludzi stal sie darem
pelna garscig
rozdal siebie
swym ubdstwem ubogacit
lzami swymi
1zy ukoil
blogostawil tym co placzs...
porodzitas Go Maryjo
ciemnag noca - rozjasniona
cudem Bozym
Boza moca
i miltoS$cig nieskoficzong

grudzien 1987 r.

...jestes$ jak madry Rapltan
siedzacy w kRonfesjonale
stuchasz wyznan tajemnych
d2wigasz na swoich ramionach
wiedze o cierpieniu
iciezar lez...
Twoja twarz
tchnieniem Ducha rzezbiona
odplywa w mok
- rany jasnieja...
Matko o ztotych oczach
dobra i piekna jak jesienr
bolesci pelna dojrzalej
bélu mitosci
nie rozpaczy
- modl sie za nami

sierpien 1985 r.

Z tomiku pt. ,,Milo$¢ trwa nad nami”
S. Maria od Jezusa Milosiernego,
kRarmelitankabosa
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O MATKO! I CORKO!

Czy trzeba spac z telefonem?

Matka: Podejrzewam, ze wielu z nas juz nie raz
interesowalo sie snem i tym, co dzieje sic w na-
szym mozgu, gdy Spimy. Pozwole sobie przytoczy¢
hzﬁ(a waznych d?; naszej rozmowy informacji.

Wiemy, ze sen wspaniale regeneruje nasze
sily. Okazuje sie jednak, ze $pigc nie tylko odpo-
czywamy. W tzﬁ< zwanej fazie REM mozg prze-
twarza nasze wspomnienia, pracuje nad ich
powigzaniami i porzadkuje je w logiczny sposob.
Drzieki temu zwieksza sie nasza kreatywnos¢ i fa-
twiej jest nam wpas¢ na ciekawy pomysl Poza
tym sen sprawia, ze mozg oddziela emocje od
wspomnien, co pozwala nam nabra¢ dystansu do
naszych przezy¢ i w efekcie czujemy sie o wiele
lepiej. W tym kontekscie nabiera sensu stara rada
dla 0séb majacych problem do rozwiazania, ktéra
brzmi ,przespij sie z tym”. Po wyspanej nocy la-
twiej nam rozwikla¢ Zzyciowe trudnosci. Warto
wiec zadba¢, aby zadne odglosy z telefonu nam
tego cennego snu nie przerywaly.

Sen ma tez wazny wp na proces pa-
mieci. Kiedy probujemy nauczyc sie czegos nowe-
go, wyzwalamy w moézgu aktywnosé, ktora trwa

tugo po zakoriczeniu $wiadomej nauki. Szczegdl-
nego znaczenia nabiera za$, gdy Spimy. Nastepuje
wtedy proces konsolidacji: mézg porzadkuje wie-
dze, wzmacnia wazne polaczenia miedzy neuro-
nami i stabilizuje pamiec. Mdzg decyduje tez,
ktére wspomnienia wyrzucié, a ktore sg warte za-
pamietania. Poza tym dobry sen pozwala na lep-
szg koncentracje w ciggu dnia.

Nastolatkowie powinni przesypia¢ okoto
9 godzin, a dorostym zazwyczaj wystarcza 7-8. Ko-
rzystanie z cyfrowych urzadzen -ekranowych
wprowadza nas w stan nieustannego pobudzenia,
ktére utrudnia zasypianie. Ekran emituje niebie-
skie $wiatlo, ktore oszukuje mdzg przesylajac mu
informacje, ze jest srodek dnia. To hamuje pro-
dukcje melatoniny — hormonu snu. 1 znowu nie
mozemy zasnaC. Dlatego wieczorem trzeba bez-
wzil[e‘;dnie narzuci¢ sobie zasade nie korzystania
z ekrandw (z telewizora tez) po okreslonej godzi-
nie, najlepiej jedna, dwie godziny przed snem. Je-
zeli to zbyt trudne, to warto najpierw wprowadzi¢
krotszy czas odpoczynku od eEranu przed spa-
niem, aby potem stopniowo wydluzy¢ go do
dwdch godzin.

Corka 1: Z wlasnego doswiadczenia dodam, ze
u mnie sprawdza sie przesuniecie wieczornej toa-
lety tuz przed samym spaniem. W ten sposob na
45 min przed snem nie mam juz nic do zrobienia
poza umyciem sie, nakremowaniem itd, uzywanie

telefonu nie jest juz potrzebne. Szczegdlnie pole-
cam przed snem technike pielegnacyjna olejowa-
nia paznokci - naprawde ciezko dotkna¢ po tym
telef](?)n 2).

Matka: Na noc nalezy telefony wyciszy¢, a najle-
piej w ogdle zostawi¢ w innym pomieszczeniu.
Nasze mozgi s3 juz tak wytrenowane, ze potrafig
,same sobie dzwoni¢” tzn. wydaje nam sie, ze sly-
szymy odglos SMSa, a tak naprawde zadna wia-
domos¢ nie przyszia.

Corka 2: Mysle, ze to zachodzi tylko przy moc-
nym uzaleznieniu od telefonu; nie dotyczy kazde-
go uzytkownika.

Matka: Czesto obecno$¢ nawet wylgczonego
smartfona potrafi rozpraszaé, mozemy mie¢
odruch sprawdzania ,czy co$ waznego nie przy-
szto” nawet wtedy, gdy przebudzimy sic na mo-
ment w nocy.

Corka 2: Pono¢ sg badania dowodzace, ze obec-
nos¢ telefonu w pomieszczeniu, nawet nie na wi-
doku, pogarsza skupienie i poziom uczenia sie.
Corka 1: Tutaj dodam, ze wedlug badan nawet
chwilowo ekspozycja na swiatlo po przebudzeniu
w nocy (zaréwno wlaczenie lampki jak i spojrze-
nie w smartfona) moze znaczaco utrudni¢ po-
nowne zapadniecie w sen (dotarcie $wiatta do oka
ma wplyw na gospodarke hormonéw snu, jest to
sygnal dla mézgu, ze wstaje slorice i mozna za-
cza¢ proces wybudzania). Ale z drugiej strony sa-
ma korzystam z aplikacji monitorujacej sen
i wybudzajacej w optymalnej fazie - telea?on wiec
przydaje mi si¢ do zdrowego snu, trzeba jednak
wiecej sity woli jesli trzyma sie go obok t6zka.
Matka: Bardzo nierozsadne jest tez trzymanie te-
lefonéw blisko glowy, pod poduszka. Badane sa
zwigzki miedzy promieniowaniem e?ektromagne—
tycznym a choro%ami onkologicznymi, uszkodze-
niem pamieci czy nieplodnoscia. Na mysl
przychodzi mi tez fakt, ze wiele nastolatkdéw, majac
telefon w t6zku moze wpasé¢ na niebezpieczny po-
myst (lub zosta¢ zachecona) do wysylania glupich,
intymnych zdje¢. A stad juz blisko do tragedii.
Corka 1: Akurat jak saiyszg, ze telefon pod podusz-
ka powoduje raka, to od razu mi sie zapala czer-
wona lampka. Media swietnie rozdmuchuja onko-
logiczne zagrozenia, bo to sie fantastycznie klika.
Podam przyklad z innego zakresu: swego czasu
popularne ?ylo powielanie informacji o rakotwor-
czym wpiywie czerwonego mig¢sa na organizm.
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Z tego co pamietam, ostatecznie okazuje sie, ze ta-
ki wplyw istnieje, ale mozna go uzna¢ za znikomy -
przy ilosci jaka zjada przecietny cztowiek jest wf;—
sciwie nieodczuwalny. Znacznie bardziej szkodliwy
jest siedzacy tryb pracy i brak jakiejkolwiek aktyw-
nosci fizycznej, aFe to znacznie trudniej zmienic
i jako$ gorzej sie w mediach klika. Stad takie rewe-
lacje z traktuje troche z przymruzeniem oka.
Matka: Ale w zasafzie nic nie przeszkadza by¢
ostrozng juz teraz i odlozy¢ telefon poza t6zko.
Corka 1: Faktycznie rozumiem, ze ktos woli dmu-
chaé¢ na zimne, a odlozenie telefonu daleko od
t6zka ma tez inne benefity.

Ale w kwestii intymnych zdje¢ — rodzice,
nie szukajcie problemu tam, gdzie go nie ma. Mo-
im zdaniem to naprawde nie telefon w 16zku za-
graza waszemu dziecku, tylko zainstalowana
aplikacja randkowa, w ktorej napisalo, ze ma po-
wyzej 15 lat. Jesli bedzie chciato wysta¢ komus ta-
kie zdjecie, to wysle z tazienki o kazdej porze dnia.
Mysle, ze nie ma co sie tudzié, ze ,odsuniecie po-
kusy” co$ tu zmieni, a podejrzewanie dziecka, ze
tylko czeka na taka ollzazje; raczej nie pomaga
w budowaniu relacji niezbednej do przekazywania
wiedzy w tak delikatnyclgl tematach. Pisze ten
fragment usilnie probujac sobie przypomniec jak
ja reagowalam jako nastolatka na wszelkie thuma-
czenia ,to po to, zeby cie nie kusito” - podpowiem,
ztoscig i poczuciem niesprawiedliwosci, ze kto$
uwaza, ze nie mam wilasnej glowy i sily woli, pod-
czas gdy staralam sie by¢ porzadng nastolatka.

W kazdym razie - osobiscie to bym nie de-
monizowala telefonu pod poduszka. Kluczowe
moim jest po prostu nauczenie si¢ odkladania go
przed snem.

Matka: Mysle sobie, ze mimo wszystko lepszy jest
nieco nadgorliwy rodzic, niz obojetny na to, co ro-
bi jego pociecha. Wiem, ze telef%ny sg teraz tez
budzikami, przez co trudniej jest pozby¢ sie ich
z pokoju na czas snu. Zachecam bardzo do kupie-
nia zwyklego budzika, ktéry wyrwie nas z blogiego
snu dopiero wtedy, kiedy trzeba.
Corka 2: Pomyst dobry. Ja mam elektryczny bu-
dzik, ale trzeba wlozy¢ czas i wysitek, aby nauczy¢
sie go obstugiwal. Zniecheca mnie fakt, ze moge
sie pomyli¢ i budzik nie zadzwoni na czas.
Matka: Organizm, ktéremu brakuje snu wytwarza
nadmiarowy hormon pobudzajacy apetyt, przez
co jemy wiecej, niz to potrzebne. Zwieksza sie tez
ryzyko nadcisnienia i ostabia uklad odpornoscio-
wy. Niedosypianie prowadzi do powaznych zabu-
rzen np. otyfoéci, cﬁoréb serca, zawaléw, cukrzycy,
raka, a nawet demencji.
Corka 2: Zaznaczam, ze smartfony to nie jedyny
powdd niedosypiania. Jest nim tez stres i presja
(np. w szkole) lub nauka do pdézna.
Matka: To chyba nastraszytam was wystarczajaco
dobrze, aby skutecznie zacheci¢ do pozbycia sie
telefonu z sypialni. Na koniec podaje w punktach
zasady higieny cyfrowej zwigzane z dbaniem
o zdrowy sen:

* Kup 1 uzywaj zwyklego budzika;

* Wymysl, co mozesz robi¢ offline na minimum

jedna godzine przed snem (prasowanie ubran

na nastepny dzien, pielegnacja paznokei, czyta-

nie ksigzki, gra na instrumencie, spacer

Z psem...);

* Wycisz telefon na noc i odtéz go do bazy (naj-

lepiej poza sypialnie);

* Nie otwieraj waznych maili przed snem, nie

sprawdzaj co sie dzieje na komunikatorach — po

co naraza¢ sie na sytuacje stresowe przed poj-

Sciem spa¢? Wtedy klebiace sie w glowie mysli

nie pozwalajg zasnag;

* Wieczorem wlacz na ekranie tryb zasypiania,

aby niebieskie $wiatlo nie zaklécato produkeji

melatoniny (hormonu snu).

Dobranoc!
Magdalena Zgbkiewicz z Zosig i Ulg




Po raz kolejny przekonalam sie, ze Teatr Stowac-
kiego ma co$ waznego do powiedzenia wspélcze-
snemu odbiorcy. Ze o co$ w tym teatrze chodzi —

oza tanig prowokacjg i dekonstrukcja klasyki
ﬁteratury. Teatr mojej mlodosci, do ktérego
uwielbialam chodzi¢c w liceum, za dyrekeji
Krzysztofa Gluchowskiego odzyl i nabraly arty-
stycznego charakteru.

Powiedzie¢, ze 1989. Pozytywny mit to spek-
takl wazny i wart obejrzenia to nic nie powiedziec.
Wychodze z widowni z uczuciem niedosytu, takim,
wiecie: szkoda, ze to juz koniec, i z mndstwem
pytan, na ktére niekoniecznie da sie w sposéb jed-
noznaczny odpowiedzie¢, ale pozostajg w swiado-
mosci.. Czym jest dla mnie wolnosé? Po ktorej
stronie bym byla, gdyby przyszto mi zy¢ w tamtych
czasach? Czy w ogole bylabym po jakiejs stronie,
czy tak jak moja rodzina, udawatabym, ze to mnie
nie dotyczy (to tez jakis wybodr i tatwo go osadzad,
gdy samemu si¢ mialo kilka lat i nie pamieta sie
nawet tego stynnego braku Teleranka..)? Czy po-
trafitabym broni¢ tego, w co wierze? Czy umiala-
bym w tej walce wspdtpracowaé z innymi ludzmi?
I najwazniejsza kwestia, ktora pada w jednej z pio-
senek: ,A jesli sie uda, to co?”.

dla Lecha Walesy przez Danke i $mier¢ Gajki. To
jest kwintesencja tego wstrzasajacego her- story.
Kiedy zgasly reflektory i zapalito si¢ na widowni
gorne Swiatlo zwiastujace przerwe, zastanawialam
sie, dlaczego nie opuscili kurtyny Siemiradzkiego,
tej ikony teatru. Zawsze przeciez opuszczali. To juz
byt rytual. Zrozumialam wtlasnie przy tym ,Noblu”.
Na scenie pojawia sie para ,konferansjerow” i Dan-
ka w peerelowskiej %ﬁlzce i spddnicy, zagubiona,
niepewna, zmuszona do odgrywania roli, ktdrej nie
chce odgrywac. 1 wtedy wlasnie powoli opada styn-
na kurtyna. Danka nabiera odwagi, podnosi glowe,
$piewa song o tym, ze odbiera tego Nobla w imie-
niu tych wszystkich kobiet, ktére razem z facetami
byly w Stoczni, a teraz, jak ona, sg na drugim pla-
nie. Ze wzrokiem wycelowanym w publicznos¢
mowi, ze moze mamy na sobie suknie, za ktére ona
moglaby przez miesigc wyzywi¢ rodzine, ale czy
ktorakolwiek z nas walczyla o zmienianie Swiata?
To pytanie dotknelo takze mnie. Czy walczytam,
czy walcze o zmienianie $wiata? Jesli tak, to co to
za walka i jak jg rozumiem?

czyng jest oczywiscie Polska. Rafal Dziwisz ma
odywainy, gleboki glos, ktérym po prostu hipnoty-
zuje! Drugi, Czarnik, jest czuly, pogubiony, roz-
chwiany wewnetrznie, z rzejmujacym,
dramatycznym wokalem, ktory miagm juz okazje
stysze¢ w Teatrze TVP w Krolu Edypie Jacka Ragi-
nisa. Ale urzekli mnie réwniez Antek Sztaba jaio
Aleksander Kwasniewski i Wojciech Dolatowski
jako Alfred Miodowicz. Soléwka Kwasniewskiego
zachecajacego do zaufania jego politycznym pro-
pozycjom oraz popis Miodowicza w telewizyjnym
pojedynku z Walesg to prawdziwe mistrzostwo
swiata! Oprdcz tego chlopcy tworzyli chor stocz-
niowcow i rewelacyjne ,wrony” — Ericha Honecke-
ra i Nicolae Ceausescu — ktore spuscily sie na
scene po linie i krakaly” w fantastycznej oli%onii
nad coraz bardziej bezradnym aruzefs im. Je-
stem pelna podziwu dla tych bardzo mlodych ak-
toréw, tak pelnych ekspresji i elastycznosci. Tych
twarzy nie da sie zapomniec!

Czy spektakl Katarzyny Szyngiery to rze-
czywiscie ,pozytywny mit’, a wiec lekka, tatwa

CHOCHOL I EPOPEJA PELNYCH LODOWEK

,,1989. Pozytywny mit", rez. Katarzyna Szyngiera

premiera w Gdanskim Teatrze Szekspirowskim: 19.11. 2022, premiera w Teatrze Slowackiego w Krakowie: 02. 12. 2022

Spektakl Katarzyny Szyngiery to inspiro-
wana broadwayowskim Hamiltonem muzyczna
opowies¢ o wyi;rzeniach, ktére doprowadzily do
odzyskania przez nasz kraj wolnosci w 1989 roku
i upadku Bloku Wschodniego. Wszystko opowie-
dziane jezykiem rapu (znakomita muzyka
Andrzeja ,Webbera” Mikosza!), dynamiczne,
z przyprawiajacg o zawrdt glowy choreografig
i — wbrew siermieznej rzeczywistosci PRL — pelne
koloréw. Twodrcom tego niezwyklego musicalu
udalo sie zrealizowac spektakl o trudnych wyda-
rzeniach z naszej historii najnowszej — strajkach,
internowaniach, ~pacyfikacjach, aresztowaniach,
stanie wojennym — bez patosu i ciezkiej martyro-
logii. Lekka forma — paradoksalnie — dodaje tej hi-
storii mocy i dramatyzmu, ale nie przytlacza. Nie
ma tutaj jakiegos ,Konrada” — cudownej jednostki
pelniacej role wybawiciela narodu. 1989 jest wielo-
1g,(losem, w ktorym na pierwszy plan wybija sie kil-

oro protagonistéw solidarno$ciowej epopei: Lech
Walesa z zong Danuta, Wiadystaw Frasyniuk z zo-
ng Krystyng i Jacek Kuroni z zong Grazyng czyli
swoja ukochang ,Gajka’. Zaden z tych trzech pa-
néw nie jest ,Konradem” Sz zwyczajni, slabi,
wrzuceni w historie jakby przez przypadek. 1 to
jest wlasnie w tym spektaklu najciekawsze: ta de-
mitologizacja — wbrew tytulowi. Czyni z bohate-
réw ludzi, a nie pomniki. Jednak najbardziej
poruszyly mnie postacie kobiece: Danka, Krysia
i Gajka, brawurowo zagrane i zaSpiewane przez
Karoline Kazon, Katarzyne Zawislak-Dolny i Mag-
dalene Osiniska. Bohaterki kolejek, zdobywania
spod lady miesa na $wieta i zmagan z milicja, wa-
laca do drzwi mieszkania w $rodku nocy, samot-
noscig i wodka na pocieszenie. Musical o wolnosci
jest opowiedziany wlasnie z perspektywy kobiet:
drugoplanowych aktorek tego wie?kiego dramatu,
moze nawet wazniejszych od mezczyzn, bo to one
musialy chroni¢ dzieci przed grozba wywdzki do
domu dziecka, kiedy ojca po raz kolejny zabrali,
one musialy tym cf;ieciom ttumaczyc, gdzie sie
podzial tatus, one zostawaly same ze swoim per-
manentnym brakiem poczucia bezpieczeristwa
i troska o sprawy materialne rodziny, one czasem
psychicznie nie dawaly rady.. | im takze sie zda-
rzalo wyjecha¢ pod przymusem do ,osrodka wy-
poczynkowego”, gdzie mogly sie nabawi¢
smiertelnej choroby.

Najmocniejsze tutaj s3 moim zdaniem
dwie sceny: odebranie Pokojowej Nagrody Nobla

No i Gajka. Pierwsza, ukochana zona Kuro-
nia zmarla w szpitalu w todzi w listopadzie 1982
roku z powodu zwldknienia pluc. Probﬁamy z phu-
cami zaczely sie juz w czasie internowania. Lekarze
zbagatelizowali chorobe. Zaniedbania byly tak du-
ze, ze nie dalo sie jej uratowac. Kuron dostal prze-
pustke (byl w tym czasie w wigzieniu), zeby sie méoc
z nig spotkaé. Bylam ciekawa, w jaki sposdb rezy-
serka opowie o ich ostatnim spotkaniu w szpitalu
na oddziale intensywnej terapii, gdzie lezala Gajka.
W spektaklu nie ma zadnych elementéw scenogra-
fii czy kostiumu, ktére by sugerowaly, ze chodzi
o szpital. Jacek i Gajka padajg sobie w ramiona.
Gajka gada jak najeta: ze niedfu o wyjdzie, ze kupi
sobie w koricu te niebieska su%ﬂ'eﬁgq, ze upiecze
Jackowi co$ ekstra... i nagle gasnie $wiatlo, troche
tak, jakby sie zrobilo zwarcie. Gajka znika. Zostaje
sam Jacek z... lodowka, w ktorej znajduje kawalek
miesa. Ogrywa ten rekwizyt tak, jakby to bylo jego
zranione, nagle osamotnione serce.. Sytuacja na-
wigzuje do faktu, ze Gajka przed pdjsciem do szpi-
tala naprawde zdazyla zdobyc ana}ek cieleciny
i zostawi¢ me¢zowi w zamrazarce...

1989 to opowies¢ wlasnie o takim prostym
bohaterstwie: lodéwek pelnych niemozliwego do
zdobycia jedzenia, ktdre jest jak wyznanie mitosci.
Niezgody na porzucenie ,dla sprawy” (przejmuja-
cy song trzecﬁ bohaterek: ,Nie idz tam! Zostan ze
mna!”), odbierania nie swojego ,Nobla” w imieniu
tych wszystkich bezimiennych wojowniczek, ktdre
musialy by¢ twarde, silne, opiekuricze, ratujace
caly swoj domowy $wiat, wspierajace mezczyzn
i czasem... pekaly.

Byloby jednak gleboko niesprawiedliwe
pomina¢ tu cazfr zespol, ktory jest w spektaklu
Szyngiery jak jeden organizm, doskonale zsynchro-
nizowany we wspolnym rytmie, ruchu i wokalu.
Wokalisci i tancerze pulsuja energia jak wielkie bi-
jace serce narodu, ktory krzyczy: ,Nie zostawiamy
w tyle swoich ludzi!”. Ten ttum naprawde robi wiel-
kie ,bum” jak w refrenie jednej z piosenek. Warto
tutaj wspomnie¢ o mocnych, wyrazistych kreacjach
meskich: Generala Jaruzelskiego w wykonaniu Ra-
fala Dziwisza oraz Jacka Kuronia w interpretacji
Marcina Czarnika. Pierwszy uwodzi songiem,
w ktérym zaprasza dziewczyne do kina, rzecz jasna
do kina Moskwa na stynny Czas Apokalipsy. Dziew-
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i przyjemna operetka o odzyskaniu wolnosci?
Niezupelnie. Jedna z ostatnich scen musicalu to
symboliczne ,wesele”, na ktérym w rytmie disco
polo bawig sie wszyscy, zardwno komunistyczni
prominenci, jak ci, ktérzy za chwile zmienia
Swiat, i nawet nie zauwazaja, ze wsrdd nich tan-
cuje najprawdziwszy Chochol. Z sufitu sypie sie
karnawatowe konfetti, a Jacek Kuron spiewa
gorzki song nawigzujacy do twdrczosci swojego
imiennika Jacka Kaczmarskiego: czy teraz bedzie
tak jak w piosence o murach, ktéorej nikt nie do-
stuchat do korica? Czy mury naprawde rung, czy
beda znowu rosly?

Wyszlam z teatru poruszona, pelna pytan
i niepokojéw, ale tez nadziei. To jest kawat dogrego
teatru, nasgconego trescia, oddzia%ujz},(cego na emo-
cje i wyobraznie widza. Teatru, jakiego szukam
i coraz rzadziej udaje mi si¢ znalezc...

Jesli miatabym jakies ,ale” to tylko jedno,
ale dla mnie bardzo wazne: w tej Solidarnosciowe;j
opowiesci nie ma ani stowa o Kosciele. Zupelnie,
jakby nie bylo prymasa Wyszynskiego, ksi cha Je-
rzego Popieluszii czy Jana Pawta II i jego s?ynnych
stéw: ,Niech zstapi Duch Twdj i odnowi oblicze
ziemi. TE] ziemi”. A przeciez Kosciot — bez wzgledu
na to, co o nim mysla tworcy spektaklu i w ogdle
wiekszos¢ tworcow wspolczesnej kultury, a nawet
wiekszos¢ spoleczeristwa — zajmowal sie rozdawa-
niem zagranicznych daréw potrzebujacym, pomo-
ca internowanym, dodawal otuchy wszystkim
Gajkom, Kryskom i Dankom, i nadziei ich walcza-
cym mezom... To wlasnie w kosciolach organizo-
wano wieczory poezji i koncerty, na ktére nie bylo
miejsca w oficjalnej polityce kulturalnej paristwa.
Dlaczego wiec to milczenie? Nie rozumiem. Czy
w gldwnym nurcie polskiej kultury naprawde musi
by¢ tak, ze o KoécieFe albo Zle, albo wcale?

Tym pytaniem zakoricze. A 1989. Pozytywny
mit bardzo polecam. Potrzebujemy mitéw, zeby po-
radzi¢ sobie ze skomplikowana rzeczywistoscia.

S. Benedykta Karolina Baumann
- dominikanka, autorka powiesci,
scenariuszy teatralnych, a nawet...
libretta musicalu. Polonistka,
katechetka, mitosniczka literatury,
sztuki a nade wszystko Ewangelii
i teatru.
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KRZYZOWKA

Poziomo:

3. Ostatnio zakoniczony w Rzymie.

6. Jeden z Ewangelistow.

8. Co 25 lat.

11. Chorobliwe przyzwyczajenie np. do telefonu, komputera.

13. Liturgiczny czas radosnego oczekiwania.

15. Jedna z diakonii Ruchu nastawiona na rozwoj wspolnot
za granica.

16. Kryptonim operacji SB rozpoczynajacej inwigilacje ks.
Blachnickiego.

18. Fundament kazdego zwiazku.

19. Tam bije serce Ruchu.

Pionowo:

1. Dzieki nim uczymy sie poznawacd siebie i dostrzega¢ innych.

2. Czlowiek wiary konsekwentnej (nazwisko).

3. Spotkal ja Jezus przy studni.

4. Jeden z Synéw Gromu.

5. Otwarty niedawno w Gdyni Dom Oazy...

7. Podstawowa grupa formacyjna Domowego Kosciota.

9. Podréz z pobudek religijnych.

10. Sobotnie nieszpory adwentowe.

12. Namiot znany kazdemu oazowiczowi, jego wystroj
symbolizuje niebieskie Jeruzalem.

14. Dzien gromadzacy wszystkie gatezie Ruchu. .

17. Ks. Henryk, trzeci Moderator Krajowy Ruchu Swiatlo-Zycie.

ul. Armii Krajowej 46
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Adres redakcji: blachownia@kackmalykack.pl
Adres Rorespondencyjny:
ul. Lowicka 44, 81-504 Gdynia Maty Kack

26 7065 0002 0652 3379 3804 0001 2 dopiskiem , projekty Stowarzyszenia KACK”
Inne sposoby wigczenia sie w te 1 inne dzieta Stowarzyszenia KACK na

www.budujemykack.pl



